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Mpunoxerue 8 k CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20

MeHto npurotTaBnMBaemMbIX 6niog

Pauvon: EKB KameHck 5-11 kn komnnekc Hepens: 1 [eHb: noHeenbHUK
Muwesble BellecTsa OHepre- Ne
Mpuem num HaumeHosave 6roga Bec 6ntoga TU4eckas -
Benku l HKvipbl L Yrnesoabl LIeHHOCTb PEHENTYPH!
3aBTpak
Kykypy3a KOHCEpBUpOBaHHas 20 0,41 1 2,48 232 812
Jlions-ke6ab no-gomawwHemMy 100 25,55 9 1,92 187,8 1657
MakapoHHble u3aenust oTeapHbie ¢ 180 [§ 44 6 49,16 2553 516
Macnom
Yait ¢ caxapom* 200 14,97 59,9 828
Xneb nieHnyHbINn 30 3,21 1 16,05 822 897
Xneb pxaHow 30 2;55 1 17,55 7 1148
[UToro 3a 3asTpak 560 39,49 18 102,13 686, 1
|O6en
Cyn-niope 0BoLLHOM 260 2,63 5 16,41 1534 1016
'PEHKM 13 NweHnYHoro xneba 10 1,3 7,81 40 943
**Cynsw U3 MAca CBUHWHBI 100 11,21 28 3,86 240,2 437,06
Kalua rpeyHeBasi paccbinyaras 180 9,06 9 52,62 289 998
Kncerb BUTaMUHU3UPOBaHHbIN 200 0,05 23 92,5 1318
Xneb nLeHUYHbIN. 30 2,43 14,64 72,6 894,01
Xneb pxaHou. 30 2,55 1 12,75 Tl;T 1147
[Toro 3a O6en 810 29,23 43 131,09 9654
[Aroro 3a gens 1370 68,72 61 23322 1651,5
(nuer 2)
PauwuoH: EKB KameHck 5-11 kn komnnekc Hepens: 1 [leHb: BTOpPHUK
Muwesble BelecTsa OHepre- Ne
Mpviem nuwm HaumeHoBanue 6noga Bec 6nioga TU4eckasn -
Berku | HKupbl Yrnesogbi LIEHHOCTb petienrypbl
3aBTpak
Kotneta us msica kyp LLikonbHas 100 1,25 1 0,84 21 1057
Kawwa rpeyHeBast paccbinuaras ¢ 180 7,97 6 36,02 225,9 822
oBoLaMU
Yan srogHbin 200 0,1 16 59,9 971
Xneb nweHnyHbIi 30 321 1 16,05 82,2 897
Xneb pxaHomn 30 2,55 1 17:55 77,7 1148
MadduH B accoptumerte ® 40 4,14 4 29,44 173 450,05
[Uroro 3a 3aBTpak 580 19,22 13 115,9 639,7
|O6en
Canart 13 _cBeknbl 40 0,59 2 3,46 32 820
Cyn kapTodenbHbINA C ropoxoM 250 4,82 5 21,43 140,6 139,04
XXapkoe no-gomaliHeMy 13 roBsavHb 250 24,42 21 21,23 490,2 893
HanuTok 13 Nnodos Ww1noBH1ka 200 0,68 25,63 120,6 705
Xneb nweHnYHbIN. 30 2,43 14,64 72,6 894,01
Xneb pxaHou. 30 2,55 1 12,75 Tt 1147
[Uroro 3a O6en 800 35,49 29 99,14 933,7
[Uroro 3a OeHb 1380 54,71 42 215,04 1573,4
(nuer 3)
Pauuon: EKB KameHck 5-11 kn komnnekc Hepens: 1 HeHb: cpena
MuweBble BelecTea OHepre- Ne
Mpuem nuwm Havmerosanve 6niona Bec 6nioga TUYeckas
Berkun I XKnpbl Yrneeopsl LEEHHOCTb peuenTypbl
3aBTpak
**TyNsilW U3 MsicCa CBUHMHbI 100 11,21 28 3,86 240,2 437,06
Bynryp paccbinyarbin 180 5,63 6 40,17 239,9 1.000,02
Yaii c caxapom 200 16 63,8 1188
Xneb nLeHnYHbIN 30 3,21 1 16,05 822 897
Xneb pxaHon 30 2,55 1 17,55 77,7 1148
MaHngapuHe! 100 0,8 7.5 38 975
[Uroro 3a 3asTpak 640 234 36 101,13 7418
|O6en
MapwvHag oBoLHow 30 0,29 3 248 38,4 817
LLwn 13 ceexeit kanycTol ¢ kapTodenem 250 1,91 6 ¢ 9.2 1371 124
CO CMeTaHoun
**duw- bune muHTan 100 18,3 -27 9,04 348,9 1699,06
KapTodenb oTeapHoi 180 3,63 7 29,15 198 518
KomnoT 13 cmecu cyxodpykTos 200 0,46 27,49 115,7 928
Xneb NieHWYHbIA, 30 243 14,64 72,6 894,01
Xne6 pxaHon. 30 2,55 1 12,75 7T 1147
[Uroro 3a Oben 820 29,57 44 104,75 988,4
[UToro 3a OeHb 1460 52,97 80 205,88 1730,2
(nuncr 4)
PauvnoH: EKB KameHck 5-11 kn komnnekc Hepens: 1 OeHb: yetBepr
MuileBssbie BewlecTea OHepre- Ne
Mpuem nuwm Hanmerosanue Gnioga Bec 6nioga Thyeckas -
Benku | Kupbt Yrnesogbl' LIEHHOCTb REUENTYPE!
3aBTpak
BuUtoyek MSiCHOM pyBrieHbin 100 15,55 13 15,99 2434 827
IMope kapTodensHoe 180 3,97 12 44,61 276 995
Yali ¢ LUMNoBHUKOM 200 11,18 44,7 854,01
Xneb NLeHUYHbIA 30 3,21 1 16,05 82,2 897
Xneb pxaHoin 30 2,55 1 17,55 s * 1148
[Wroro 3a 3aBTpak 540 25,28 27 105,38 724
|06en
Cyn "CanoHHuku" 250 5,65 {5 15,75 158 1015,07
**[eHHe C KypuLen B coyce 230 27,56 20 4421 310,3 14 560,01
HanuTtok NUMOHHbI 200 0,14 24,43 101,2 699
Xneb nLeHUYHbIN, 30 243 14,64 72,6 894,01
Xneb pxaHow 30 2,55 1 17,55 LT 1148
ABnoku ceexve 100 0,4 9,8 73,8 976
[Uroro 3a OGen 840 38,63 26 126,38 793,1
[Uroro 3a pens 1380 63,91 53 231,76 1517,1

(nucr 5)



Pauunon: EKB KameHnck 5-11 kn komnnekc

Hepens: 1 HeHb: naTHUUA
Muiesblie BellecTsa OHepre- Ne
Mpvem nuwm Haumenosanve 6rioga Bec 6rroga Th4eckas
Benku | YKupei Vrnesomsl | uenHocts | PEHEMTYPH!
3aBTpak
Mkpa kabaukoBasi npom.npouasoacTea 40 0,48 6 2,96 38,8 813
**[1noB CO CBUHUHOWM 250 15,95 29 58,65 5871 1018
Yait ¢ numoHom* 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb neHnyHbIi 30 3,21 1 16,05 82,2 897
Xneb pxaHow 30 2,55 1 17,55 77,7 1148
|Wroro 3a 3as pak 550 22,25 37 110,37 8457
|O6en
Cyn kapTodesnbHbIv C BEPMULLENHHO 250 2,37 5 20,01 137,8 115,03
KHenu KypuHbie napoBbie 100 17,79 18 6,11 2146 1087
Kanycra TyweHas 190 4,54 9 18,04 162,1 999
HanwuTok Arogka 200 0,12 14,85 61,1 930
Xneb NLeHnYHbINR. 30 2,43 14,64 72,6 894,01
Xneb pxaHon 30 2,55 1 17,55 77,7 1148
[eveHbe geTckoe (KoHa uaa) 40 3 4 20,93 162,8 1141
[Mroro 3a O6en 840 328 37 112,13 888,7
[UToro 3a penb 1390 55,05 74 2225 1734,4
(nuncT 6)
Pauwon: EKB KameHck 5-11 kn komnnekc Hepens: 1 Oenb: cy66ota
MNuuiessle BelecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosaHve 6noga Bec 6ntoga TU4eckas -
Benku I Mupbi Vrnesoasl | uennocts | PEHEMTYPE!
3aBTpak
**T110B C MACOM NTHLLbI 220 20,47 25 42,56 4177 1020
Yait ¢ caxapom* 200 14,97 59,9 828
Xneb NLeHUYHbINA 30 3,21 1 16,05 82,2 897
Xneb pxaHou 30 2,55 1 17,55 77,7 1148
MeyeHbe getckoe (KoHA 13g) 40 3 4 20,93 162,8 1141
|Uroro 3a 3aBTpak 520 29,23 31 112,06 800,3
|O6en
MapwvHaza oBoLLHOM 30 0,29 3 2,48 38,4 817
Bopuy ¢ kanycTont, kapTodenem u 250 3,79 7 17,34 147,5 1021
cMeTaHoun
**)Kapkoe no-fomallHeMy 13 CBUHWHbI 220 13,36 31 27,28 438,1 1025
KoMnoT 13 cmMecu cyxodpyKTos 200 0,46 27,49 115,7 928
Xneb nieHnyHbIn 30 3,21 1 16,05 82,2 897
Xneb pxaHomn 30 2,55 1 17,55 777 1148
[Wroro 3a Ob6en 760 23,66 43 108,19 899,6
[UToro 3a peHb 1280 52,89 74 220,25 1699,9
. (nuct 7)
Pauuon: EKB KameHck 5-11 kn kKomnnekc Hepens: 2 [eHb: noHegenbHUK
Muuiessle BelecTsa OHepre- Ne
Mpuem num HaumeHrosanue 6niopa Bec 6niopa Tudeckast ~
Benku | HKupbl I Yrnesogp! LieHHOCTb peuenTypbl
3aBTpak
Kotneta [lomawHsia 100 15,55 13 15,99 310 661
MakapoHHble usgenus oTeapHbie ¢ 190 10,58 8 43,72 2952 1003
CblpoM
Yaii ¢ numoHom* 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb NLeHWUYHbIN 30 321 1 16,05 82,2 897
Xneb pxaHomn 30 2,565 1 17,55 4.7 1148
|Wroro 3a 3aBT pak 550 31,95 23 108,47 825
[06en
Cyn-KpeMm CbipHbI 260 16,27 22 80,12 608,1 169,01
**CBUHUHA NO-MEKCUKAHCKM 100 11,41 28 4,07 310,3 437,12
Bynryp pacceinyarbin 180 5,63 6 40,17 239,9 1.000,02
KoMnoT 13 cMecu cyxodpykToB 200 0,46 27,49 115,7 928
Xneb nLeHnyHbIN. 30 243 14,64 72,6 894,01
Xneb pxaHow. 30 255 1 12,75 77,7 1147
[Wroro 3a Ob6en 800 38,75 57 1Y9,24 1424,3
[UToro 3a genn 1350 70,7 80 287,71 2249 3
(nucr 8)
Pauvon: EKB KameHck 5-11 kn komnnekc Hepens: 2 [eHb: BTOpHUK
i Muwesble BelecTsa OHepre- Ne
Mpuem num HaumerosaHue 6ropga Bec 6nrona Thyeckas
Berkn | HKnpbi Yrnesoabl ‘| ueHHOCTb pedenTypel
3aBTpak
KoTnerta n3 cBuHUHbI [leTckas 100 4,7 9 12,51 149,2 1081
Coyc CMeTaHHbIl C TOMaTOM 20 0,28 1 1,35 15,8 600,01
Kalua rpeyHeBasi paccoinyaras 180 9,06 9 5262 289 998
Yaii ¢ caxapom* 200 14,97 59,9 828
Xneb NLeHnYHbIN 30 3,21 1 16,05 82,2 897
Xneb prxaHoi 30 2,55 1 17,55 TLT 1148
[WToro 3a 3aBTpak 560 19,8 21 115,05 6738
|O6en
ConsHka co cMeTaHow 250 5,28 6 9,7 110,6 1020
TedTenu 3 Msica NTUUbI C pUCOM 100 16,96 15 13,72 2548 1.085,01
Miope kapTodensHoe 180 3,97 12 44,61 276 , 995
Yaii ¢ nuMoHom 200 0,09 20,26 79,8 483
Xneb NLeHUYHbIN. 30 2,43 14,64 72,6 894,01
Xneb pxaHoi 30 2,65 1 17,55 T 1148
MadbbuH B accoptumerte ® 40 4,14 4 29,44 173 450,05
|UToro 3a O6en 830 35,42 38 149,92 1044,5
[Uroro 3a gens 1390 55,22 59 264,97 1718,3




(nuct 9)
Pauwvon: EKB KameHck 5-11 kn komnnekc Hepens:: 2 HeHb: cpega
Muwesble BellecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HavumeHoBanue 6roga Bec 6niopa Tn4eckasn ~
Berku | HKupebl Yrnesopb! LIEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
**ynsw us msica rossguHb! 100 15,32 16 3,84 183,6 437,08
Op30TT0 C OBOWamm 180 3,97 9 27,55 2115 911,02
Yaii srogHbI 200 0,1 16 59,9 971
Xneb NLeHNYHbIN 30 3:21 il 16,05 82,2 897
Xneb pxaHon 30 2,55 1 17,55 77,7 1148
Bachnm* 40 2,96 4 29,24 162,8 1140
[UToro 3a 3asTpak 580 28,11 31 110,23 777,7
[06en
KyKypy3a KOHCEpBUpOBaHHas 30 0,62 2 3,72 34,8 812
Cyn 13 pasHbiX 0BOLLEN 250 1,98 7 10,66 120,6 1181
Butoyek 3 Msica Aksapernbka 100 16,64 12 13,81 234,8 5817
Kanycra TyleHas 180 4,3 8 17,09 153,6 999
HanuTok MMMOHHbIN 200 0,14 2443 101,2 699
Xneb nueHnYHbIN. 30 2,43 14,64 72,6 894,01
Xneb pxaHon. 30 2,55 1 12,75 7 1147
[Uroro 3a O6eg 820 28,66 30 97,1 7953
[UToro 3a pens 1400 56,77 61 207,33 1573
(nuct 10)
Pauvon: EKB KameHck 5-11 kn komnnekc Hepens: 2 HeHb: YetBepr
Muesble BelecTa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosanue 6rioga Bec 6nioga TM4yeckas -
Benku | Kupbl | Yrnesogbl LIEHHOCTb RetEIyPH
3aBTpak
**OuLL- une MuHTan 100 18,3 27 9,04 348,9 1699,06
KapTodenb 3aneyeHHbii 180 3,96 7 32,27 205,9 1317
Yan ¢ numoHom* 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb nueHnyHbIn 30 3,21 1 16,05 82,2 897
Xneb pxaHon 30 2.55 1 17,55 77,7 1148
[Uroro 3a 3asTpak 540 28,08 36 90,07 774,6
|O6en
Bopuy ¢ kanycTon, kaptodenem u 250 3,79 7 17,34 147,5 1021
cmeTaHou
**[1NoB ¢ roBaAAvHOM 230 14,67 27 53,95 540,1 438
HanuTok 13 nnogos wunosHvka 200 0,68 25,63 120,6 705
Xneb pxaHon. 30 2,55 1 12,75 777 1147
Xneb nuweHnyHbIn 30 3,21 1 16,05 82,2 897
MaHaapuHb! 100 0,8 7.5 38 975
IMToro 3a OGen 840 25,7 36 133,22 1006,1
[Uroro 3a gensn 1380 53,78 72 223,29 1780,7
(nucT 11)
Payuvon: EKB KameHck 5-11 kn komnnekc Hepens: 2 OeHb: nNaTHULA
Muuesble BellecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HanmeHosaHue 6riopa Bec 6niopa Thyeckas -
Benku I HKupbl I Yrnesogbi LieHHOCTb PEHSImypL
3aBTpak
Tpyboyka mscHas Yapopneika* 100 15,55 13 15,99 2434 1056
Miope ropoxosoe 180 17,24 7 41,58 2946 857
Yai ¢ caxapom* 200 14,97 59,9 828
Xneb pxaHomn 30 2,55 1 17,55 77,7 1148
Xneb nweHnYHbIN 30 3,21 1 16,05 82,2 897
MNeyeHbe getckoe (KoHa uaa) 40 3 4 20,93 162,8 1141
[Wtoro 3a 3as ‘pak 580 41,55 26 127,07 920,6
|O6en
OrypLibl CBEXWE NOPUMOHHO 30 0,24 3 16,5 836
PacconbHWk neHuHrpaackui co 250 3,78 6 25,23 137.9 1030
cmeTaHow .
3anekaHka kapToesnbHas ¢ MSCOM. 230 18,28 26 33,47 463,7 1100
Mopc 13 sirog 200 0,5 28,6 120,8 478
Xne6 niueHnYHbI. 30 2,43 14,64 72,6 894,01
Xneb pxaHon 30 2,55 1 17,55 157 1148
[Uroro 3a O6en 770 27,78 33 122,49 889,2
[UToro 3a pens 1350 69,33 59 249,56 1809,8
: (nuer 12)
Paumon: EKB KameHck 5-11 kn komnnekc Hepensi: 2 OeHb: cyb6ota )
Muwesble BewiecTsa | Swepre- o
Mpuem nuwm HaumeroBaHnue Gnioga Bec 6ntopa TM4eckast -
Beniu | HKupbl I Yrnesoap! LIEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Pary 13 ntvusi 220 25,13 10 25,61 288,1 1071
Yaii srogHbIi 200 0,1 16 59,9 971
Xneb pxaHow 30 2,55 1 17,65 * padd 1148
Xneb nieHnYHbIN 30 3,21 1 16,05 82,2 897
Abnoku ceexve 100 0,4 9,8 733 976
IMToro 3a 3aBTpak 580 31,39 12 85,01 581,2
|O6en
"opoLuek 3eneHbIf KOHCEPBUPOBAHHBIN 30 0,93 1,95 12 811
Cyn KpecTbsiHCKuiA C KpynoW, cMeTaHoi 250 2,97 7 16,43 137 41058
Butodek U3 Kypuibi 100 16,74 19 15,44 193 255
MakapoHHble 13genvs oTeapHbie ¢ 180 7,77 6 49,16 255,3 516
Macrnom
Yan ¢ numoHom* 180 0,05 13,65 53,9 686
Xneb nieHnYHbIN 30 3,21 1 16,05 82,2 897
Xneb pxaHou 30 255 1 17:55 17,7 1148
WUtoro 3a O6en 800 34,22 34 130,23 811,1
WUTtoro 3a geHb 1380 65,61 46 215,24 1392,3
Wroro 3a nepuog 16 510 719,66 761 2776,75 20429,9
CpefiHee 3HayYeHue 3a nepuog 1179,3 51,4 54,4 198,3 14593
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