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Б питании используется й0дир0н111{!{ая со]{ь' витамР{низированнь1й хлеб, аскорбинова'{
киолота витамин [, витаминизир{''}]аннь;й ртапиток << 8и'готшка>.
€толовьте работа|от на **о![1}ть]}| и тт--{€11Б1Б п0луфабрикатах ( картофель и ов0щи
очиш{еннь{е в ваку1ъ{н*й1 угтг:к'о']}{1-:' ь/!.':с{-\ беокс:с:т+тое (рупнь'й куоок. Фвощи после 01
марта каждог0 [$;"{а ]{9|1Фльз]'ет'с:: ?'|р|]]..Р{3 {1|!слэ тэрм!{11еской обработки.

\:[олоко(массовая доля;{(ир;2"5*'*'""3,2оА')творог( пнассоваядо.1б{ )кира не более9о/о),
сметана ( массовая доля }кира нс бг;.тее 1596) используется только после термической
обработки.
€одорх<аттие белнг]в, )!{};,'\.};} .] )'11']*Ё('.''|]в ;;-га сос';'авлел!4и раци0!{а 11ита11у7я вь1держанс
примерн0 в 0оо'г]_{{Ф;ше1];!:! 1 ! 1 ; |?

Рацион завтрако* и о6е;1ов :ос1'|1в]1е11 из {}ас!{е?'а 25|!'|а,та359-'о соответственно от
ощотной [отребности }] пи]1.{еР,ь]я ъ{_:1цест]1ах и _}нергии в соответотвии с
рекомендациями по сг}сз'ав'.1::н}1](, :,!('!.ю. ( ан] [иь.а 2.з|2'4' 3590- 20 < (анит'арно-
эпидеми0л0гические требова'ния
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3) [борник ре!:ешт}т блкж |! {1|л:'{:.{арнь!х }.{зд|эли|'{ дшя г{редприятий общественного
п11тания. йз;цате.л;ьств*; <'-{-;;-;$г'!}(!]}{нформ) г. мо|;ква7с}96 ц 1часть

4) €борник рещепт}ф б;:т.:;д р1 к}тр{{{арнь!х {{зде;_1ий для 1{редприятий общественного
т\2тта71|1я. !{здате-,г.стъ* <у')4;я:б:1ро,{и!{.}орм>:,г. \,{осква1997 ц 1| насть
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