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1. Общие положения.  

1.1. Положение об  организации и осуществлении образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным (общеразвивающим) программам в 

муниципальном автономном общеобразовательном учреждении  «Средняя 

общеобразовательная школа №20» (далее – Положение, Программы) регулирует 

организацию и осуществление образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным (общеразвивающим)  программам, в том числе особенности 

организации образовательной деятельности для учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья, детей-инвалидов и инвалидов. 

1.2. Положение разработано в соответствии со следующими нормативно-правовыми 

документами:  

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г.  N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации»; 

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 г. №1008 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

3. Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р); 

4. Письмо Минобрнауки России от 11.12.2006 № 06-1844 «О примерных требованиях 

к программам дополнительного образования детей»; 

5. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 

№09-3242 «О направлении информации»: «Методические рекомендации по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ» 

Рассмотрено 

на Педагогическом совете  

протокол № 15 от 31.08.2022                    
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6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 4 июля 2014 г. N 41 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей»; 

7. Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны здоровья 

обучающихся, воспитанников, утвержденные приказом Минобрнауки России от 28 декабря 

2010 г. № 2106;  

8. Распоряжение Правительства РФ от 24 апреля 2015г. №729-р «План мероприятий на 

2015-2020 годы по реализации Концепции развития дополнительного образования детей»;  

9. Устав муниципального автономного общеобразовательного учреждения                                                 

«Средняя общеобразовательная школа № 20», утвержденный приказом начальника ОМС 

«Управление образования города Каменска-Уральского» от  19.12.2019   № 307. 

1.3. Образовательная деятельность по Программам направлена на: 

 формирование и развитие творческих способностей учащихся; 

 удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в интеллектуальном, 

художественно-эстетическом, нравственном и интеллектуальном развитии, а 

также в занятиях физической культурой и спортом; 

 формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление 

здоровья учащихся; 

 обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно-

патриотического, трудового воспитания учащихся; 

 выявление, развитие и поддержку талантливых учащихся, а также лиц, 

проявивших выдающиеся способности; 

 профессиональную ориентацию учащихся; 

 создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, 

укрепление здоровья, профессионального самоопределения и творческого труда 

учащихся; 

 подготовку спортивного резерва и спортсменов высокого класса в соответствии с 

федеральными стандартами спортивной подготовки, в том числе из числа 

учащихся с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов и 

инвалидов; 

 социализацию и адаптацию учащихся к жизни в обществе; 

 формирование общей культуры учащихся; 

 удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов учащихся, не 

противоречащих законодательству Российской Федерации, осуществляемых за 

пределами федеральных государственных образовательных стандартов и 

федеральных государственных требований. 

1.4. Содержание дополнительных общеразвивающих программ и сроки обучения по ним 

определяются образовательной программой, разработанной и утвержденной Средней 

школой №20; 

1.5. Реализация  Программ осуществляется  в течение всего календарного года, включая 

каникулярное время. 

 

2. Организация образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным (общеразвивающим)  программам. 



2.1. Организация деятельности дополнительного образования детей, формирование 

системы дополнительного образования осуществляется на основе проводимых в Средней 

школе № 20 исследований потребностей и интересов обучающихся, их родителей 

(законных представителей) и учета имеющихся материально-технических условий.  

2.2. Прием обучающихся в объединения дополнительного образования детей 

осуществляется на основе свободного выбора детьми образовательной области и 

образовательных программ из имеющихся в Средней школе №20.  

2.3. Зачисление в детские объединения проводится на основании заявления родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся или на основании 

заявления обучающегося, достигшего совершеннолетнего возраста (Приложение №1).  

2.4. Зачисление в детские объединения по направлениям физкультурно-спортивной, 

художественной (хоеографической), туристско-краеведческой направленности     

осуществляется, в том числе,  на основании  медицинского заключения о состоянии 

здоровья ребенка и отсутствии противопоказаний.  

2.5. Занятия в объединениях проводятся по группам, индивидуально или всем составом 

объединения. Используется сочетание различных форм получения образования и форм 

обучения.  

2.6. В рамках реализации образовательной программы организуются группы с 

переменным составом, где обучающиеся могут попробовать свои силы и возможности, 

проверить правильность выбора направления деятельности. Группы переменного состава 

организуются не на весь учебный год, а на более короткие сроки: месяц, учебную 

четверть или полугодие. Такие группы могут создаваться на период школьных каникул, 

летом — на базе лагерей с дневным пребыванием детей и в загородных лагерях 

школьников. Учебные группы переменного состава создаются с целью самоопределения 

обучающихся, для  осуществления начальной подготовки обучающихся, приобретения 

ими первоначальных знаний и умений по какому-либо виду деятельности, с целью 

проведения массового обучения школьников каким-либо навыкам, а также с целью 

организации их познавательного и полезного досуга.   

2.7. Дополнительные общеобразовательные (общеразвивающие)  программы могут быть 

реализованы Средней школой №20 как самостоятельно, так и посредством сетевых форм 

их реализации.   

2.8. Количество учащихся в объединении, их возрастные категории, а также 

продолжительность учебных занятий в объединении зависят от направленности 

Программ. 

2.9. Наполняемость учебных групп должна быть не менее 8  человек. Численность 

основного состава объединений технической и физкультурно-спортивной 

направленности не превышает 15 человек, состав объединений художественной и 

социально-педагогической направленности не превышает 25 человек.   

2.10. В работе объединений при наличии условий и согласия руководителя объединения 

участвуют  совместно с несовершеннолетними учащимися их родители (законные 

представители) без включения в основной состав. 

2.11. Численный состав объединения может быть уменьшен при включении в него 

учащихся с ограниченными возможностями здоровья и (или) детей-инвалидов, 

инвалидов.  Численность учащихся с ограниченными возможностями здоровья, детей-

инвалидов и инвалидов в учебной группе устанавливается до 15 человек.  Занятия в 

объединениях с учащимися с ограниченными возможностями здоровья, детьми – 



инвалидами и инвалидами могут быть организованы как совместно с другими 

учащимися, так и в отдельных классах, группах.  С учащимися с ограниченными 

возможностями здоровья, детьми-инвалидами и инвалидами может проводиться 

индивидуальная работа как на базе  Средней школе № 20, так  и по месту жительства.   

2.12. Каждый учащийся имеет право заниматься в нескольких объединениях, менять их.  

2.13. Продолжительность занятий детей в учебные дни – не более 3 академических часов 

в день, в  каникулярные дни – не более 4 академических часов в день.  

2.14. Длительность занятия составляет от 30 до 45 минут с перерывом не менее 10 минут 

между занятиями. Временные требования для занятий различной направленности 

представлены в Приложении 2. 

2.15. Занятия в объединениях проводятся в соответствии с расписанием, утверждаемым 

директором Средней школы №20 1 раз в полугодие – сентябрь, январь текущего учебного 

года.  

2.126. Перенос занятий или изменение расписания производится только с после 

согласования с директором школы  и оформляется документально.  

2.17. В период школьных каникул занятия могут проводиться по специальному 

расписанию.   

2.18. Учебный год в объединениях дополнительного образования детей начинается как 

правило 1 сентября и заканчивается 31 мая текущего года.  Дополнительные 

общеобразовательные (общеразвивающие) программы реализуются в течение всего 

календарного года, включая каникулярное время в форме походов, сборов, в рамках 

организации летней оздоровительной кампании на базе Средней школы №20.  

3. Содержание образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным (общеразвивающим)  программам  

3.1. Занятия в объединениях могут проводиться по дополнительным 

общеобразовательным программам различной направленности (технической, 

естественнонаучной, физкультурно-спортивной, художественной, туристско-

краеведческой, социально-педагогической). 

3.2. Содержание дополнительных  общеобразовательных общеразвивающих программ и 

сроки обучения по ним определяются образовательной программой, разработанной 

Средней школой №20, рассмотренной на Педагогическом совете школы и утвержденной 

директором. 

3.3. При реализации дополнительных общеобразовательных (общеразвивающих) 

программ используются различные образовательные технологии, в том числе 

дистанционные образовательные технологии, электронное обучение. 

3.4. Объединения по общеобразовательным (общеразвивающим) программам 

реализуются в форме ансамбля, студии, секции,  кружка и т.д..   

3.4.1.Ансамбль — исполнительский коллектив или небольшая группа исполнителей 

художественных произведений (музыкальных, хореографических и др.), выступающих 

как единый художественный коллектив. В учебном процессе в ансамбле сочетаются 

групповые и индивидуальные формы обучения.   

3.4.2. Студия— творческий коллектив, объединенный общими задачами, ценностями 

совместной деятельности, а также характером межличностных отношений, в котором 

организованы занятия по усвоению коллективных действий и умений. Студия создается 

с целью развития художественных и иных творческих способностей обучающихся, 

выявления ранней одаренности детей.  



3.4.3.Секция — детское творческое объединение со спортивной  специализацией.  

3.4.5. Кружок — объединение детей по интересам, занятия в котором способствуют 

решению воспитательных задач, формированию знаний, умений и навыков в конкретной 

деятельности. 

3.5. При реализации дополнительных общеобразовательных (общеразвивающих) 

программ  Средняя школа № 20 может организовывать и проводить массовые 

мероприятия, создавать необходимые условия для совместного труда и (или) отдыха 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся.   

3.6. Использование при реализации дополнительных общеобразовательных программ 

методов и средств обучения и воспитания, образовательных технологий, наносящих вред 

физическому или психическому здоровью учащихся, запрещается. 

3.7. Средняя школа №20 ежегодно обновляет дополнительные общеобразовательные 

(общеразвивающие) программы с учетом развития науки, техники, культуры, экономики, 

технологий и социальной сферы. 

3.8. В Средней школе №20 образовательная деятельность осуществляется на 

государственном языке Российской Федерации. 

3.9. Для учащихся с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов, инвалидов  

Средняя школа № 20 организует образовательный процесс по Программам с учетом 

особенностей психофизического развития указанных категорий учащихся.  Создаются  

специальные условия, без которых невозможно или затруднено освоение дополнительных 

общеобразовательных (общеразвивающих)  программ указанными категориями учащихся 

в соответствии с заключением психолого-медико-педагогической комиссии и 

индивидуальной программой реабилитации ребенка-инвалида и инвалида.  Сроки обучения 

по дополнительным общеразвивающим программам для учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья, детей-инвалидов и инвалидов могут быть увеличены с учетом 

особенностей их психофизического развития в соответствии с заключением психолого-

медико-педагогической комиссии - для учащихся с ограниченными возможностями 

здоровья, а также в соответствии с индивидуальной программой реабилитации – для 

учащихся детей-инвалидов и инвалидов.   

3.11. Содержание дополнительного образования и условия организации обучения и 

воспитания учащихся с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов и 

инвалидов определяются адаптированной образовательной программой, а для инвалидов 

также в соответствии с индивидуальной программой реабилитации инвалидов.   

3.12.  Промежуточная аттестация обучающихся организуется 2 раза в учебный год после 

окончания 2 и 4 четверти.  

3.13. Формами проведения промежуточной аттестации являются культурно-массовые 

мероприятия, отчетные концерты, выставки, образовательные квесты, показательные 

выступления и др. формы мероприятий, организованные детскими объединениями под 

руководством педагога.                                                                                                                                                                           

4. Документационное сопровождение организации образовательного процесса по 

дополнительным общеобразовательным (общеразвивающим) программам. 

Структура, порядок утверждения дополнительной общеобразовательной программы 

(общеразвивающей) программы.  

 4.1. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая  программа (далее 

Программа) – основной документ педагога, который разрабатывается им самостоятельно.  



4.2. Дополнительные общеобразовательные (общеразвивающие) программы различаются 

по направленности: техническая; естественнонаучная; физкультурно-спортивная; 

художественная; туристско-краеведческая; социально-педагогическая.        

4.3. Программы должны иметь следующую структуру:   

1. Титульный лист.  

2. Пояснительную записку (цели и задачи реализации программы, формы организации 

образовательного процесса, формы и порядок промежуточной аттестации) 

3. Содержание программы/изучаемого курса.        

4. Тематический план.  

5.Организационно-педагогические условия.  

6. Приложения (при необходимости)  

4.4. Программа рассматривается  на заседании педагогического совета. В случае 

положительных результатов экспертизы Программы, она утверждается Приказом 

директора школы.   

4.5. Педагог, реализующий Программу, отвечает за организацию учебно-воспитательного 

процесса, систематически ведет установленную документацию. Педагог обязан 

своевременно заполнять журнал учета посещаемости обучающихся. В конце учебного года 

руководитель объединения представляет отчет о работе объединения в любой форме: 

отзыв, выставка, доклад и т. д.  

4.6.  Контроль за работой кружков, клубов, секций, ведением документации осуществляется 

заместителем директора по воспитательной работе.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



заявление. 

Прошу зачислить моего ребенка в объединение дополнительного 

образования_____________________________________________________ 

                        (название  программы)  

 

Сведения о родителе (законном представителе) 

ФИО родителя (законного представителя)  

Контактный телефон  

Адрес места жительства  

Сведения о ребенке 

ФИО  

Место обучения, класс  

Номер сертификата дополнительного 

образования 

 

Контактный телефон  

Адрес места жительства  

 

Подтверждаю, что ___________________________________________(ФИО обучающегося) 

не имеет медицинских и других противопоказаний к занятию видом деятельности данного 

объединения дополнительного образования.  

Подтверждаю, что ознакомлен(а): 

с Правилами  внутреннего распорядка для обучающихся муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №20»; 

с Порядком организации и осуществлении образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным (общеразвивающим) программам в 

муниципальном автономном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа №20»: 

с расписанием занятий объединений дополнительного образования Средней школы №20; 

с другими нормативными документами, регламентирующими организацию и 

осуществление образовательной деятельности в Средней школе №20 

  

 

Приложение 1 

 

 Директору Средней школы №20 

Щегольковой АВ 

 

____________________________ 

(ФИО родителя) 

 

 

 



Разрешаю использование фото и видео материалов с участием моего ребенка с мероприятий 

в рамках реализации программы для размещения на официальных интернет-платформах 

Средней школы №20 

 

Дата                                                                                                             Подпись 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

Режим  занятий обучающихся  

    

NN 

п/п 

Направленность 

объединения 

Число 

занятий в 

неделю 

Число и продолжительность занятий 

в день 

1. Техническая 2-3 2 по 40 мин.; 

 

1.1. Объединения с 

использованием 

компьютерной техники 

1-3 2 по 30 мин. для детей в возрасте до 

10 лет; 

2 по 40 мин. для остальных 

обучающихся; 

 

2. Художественная 2-3 2-3 по 40 мин.; 

 

2.1. Объединения 

изобразительного и 

декоративно-прикладного 

искусства 

2-3 2-4 по 40 мин.; 

 

2.2. Музыкальные и вокальные 

объединения 

2-3 2-3 по 40 мин. (групповые занятия); 

30-40 мин. (индивидуальные 

занятия); 

 

2.3. Хоровые объединения 2-4 2-3 по 40 мин. 

 

2.4. Оркестровые объединения 2-3 30-40 мин. (индивидуальные 

занятия); 

репетиция до 4-х часов с внутренним 

перерывом 20-25 мин.; 

 

2.5. Хореографические 

объединения 

2-4 2 по 30 мин. для детей в возрасте до 

8 лет; 

2 по 40 мин. - для остальных 

обучающихся; 

 

3. Туристско-

краеведческая 

2-4; 

1-2 похода 

или 

занятия на 

местности 

в месяц 

2-4 по 40 мин.; 

занятия на местности или поход - до 

8 часов; 

 

4. Естественно-научная 1-3 2-3 по 40 мин.; 

занятия на местности до 8 час; 

 

5. Физкультурно-

спортивная 

  

5.1. Занятия по 

дополнительным 

общеразвивающим 

программам в области 

2-3 1 до 40 мин. для детей в возрасте до 

8 лет; 

2 по 40 мин. - для остальных 

обучающихся; 

 



физической культуры и 

спорта 

5.2. Спортивно-

оздоровительные группы 

(кроме командных 

игровых и технических 

видов спорта) 

2-3 1 до 40 мин. для детей в возрасте до 

8 лет; 

2 по 40 мин. - для остальных 

обучающихся; 

 

5.3. Спортивно-

оздоровительные группы в 

командно-игровых видах 

спорта 

2-3 2 по 40 мин.; 

 

5.4. Спортивно-

оздоровительные группы в 

технических видах спорта 

2-3 2 по 40 мин. 

 

6. Культурологическая 1-2 1-2 по 40 мин. 

 

6.1. Тележурналистика 2 2-3 по 40 мин. 

 

7. Военно-патриотическая 2-4 1-3 по 40 мин.; 

занятия на местности - до 8 часов 

 

8. Социально-

педагогическая 

1-2 1-3 по 40 мин. 

 

8.1. Предшкольное развитие 2-3 1-4 по 30 мин. 

 

8.2. Дети с оппозиционно 

вызывающим 

расстройством (ОВР) 

2-4 1-2 по 40 мин. 
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