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 о учащихся на ПАВ 

• об эффективности участия  в  Акции «За здоровье и безопасность 

наших детей»  по профилактике наркомании, алкоголизма, 

курения; 

• о ходе  реализации в школе  программы «Правового воспитания, 

профилактики безнадзорности, преступлений и правонарушений 

несовершеннолетних» в 2018-2019 учебном году; 

• О проведении недели правовых знаний в 2018-2019 уч. году; 

• О проблемах детского и подросткового суицида и способах 

профилактики суицидального поведения в современных 

условиях»; 

• Об организации информационной безопасности обучающихся; 

февраль, 2019 

 

ноябрь, 2018 

 

 

ноябрь, 2018 

 

 

ноябрь, 2018 

сентябрь, 2018 

 

 

сентябрь, 2018 

Заместители 

директора:  

Щелева Т.С. 

Гашева Л.Л. 

Липатова Л.Г. 

Покинтелица Т.А. 

 1.2.Организация работы школьного Совета по профилактике 

правонарушений и безнадзорности обучающихся: 

• планирование работы Совета; 

• проведение ежемесячных заседаний, организация рейдов в 

микрорайоне школы; 

• анализ эффективности проводимой  работы на уровне классов и 

школы  

Сентябрь, 2018 

 

 

1раз в месяц 

Гашева Л.Л. 

Липатова Л.Г. 

Цыганок Т.Н. 

Щелева Т.С. 

1.3.Разработка планов  совместных мероприятий по правовому 

воспитанию учащихся, профилактике правонарушений обучающихся с: 

• Красногорским судом; 

• ПДН ОП № 23 

 

 

 

Октябрь, 2018 

 

 

 

Липатова Л.Г 

1.4. Организация эффективной работы школьного психолого-

педагогического консилиума, ранняя диагностика и коррекция 

В течение учебного года, в 

соответствии с Планом работы 
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отклоняющегося развития и поведения обучающихся: 

• Психолого-педагогическое сопровождение детей и подростков 

«группы риска» и «трудных классов»; 

• Взаимодействие с городским ЦПМСС, привлечение сотрудников 

центра для проведения тренингов по профилактике аддиктивного 

и девиантного поведения обучающихся 

консилиума Федосеева О.М. 

1.5.Изучение наркотической ситуации в школе (анкетирование, опрос 

методом «неоконченного предложения» и др.) 

февраль, 2019 Щелева Т.С. , 

Липатова Л.Г., 

классные 

руководители 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.6. Выявление учащихся, употребляющих наркотические вещества, 

злоупотребляющих вредными привычками (выявление, индивидуальная 

работа с ними, наблюдение и др.) 

1.7. Организация индивидуальной профилактической работы с семьями 

«группы риска» (рекомендации лечения, кодирования от алкоголизма, 

при отказе - направлять документы в ПДН ОП № «№ И ТКДН и ЗП 

Красногорского района , органы опеки и попечительства для принятия 

исчерпывающих мер)  

В течение уч. года 

 

 

Липатова Л.Г. 

классные 

руководители 

 

 

Липатова Л.Г., 

классные 

руководители 

 

1.8. Анкетирование учащихся и родителей: 

● особенности ценностных ориентаций обучающихся  

● отношение к наркотикам, знание негативных последствий их 

употребления. 

 

ноябрь, 2018 

февраль, 2019 

 

Щелева Т.С. 

Липатова Л.Г., 

классные 

руководители 

 

1.9. Организация работы по накоплению и систематизации материалов 

(учебных, методических и др.) в помощь учителям и классным 

руководителям по пропаганде здорового образа жизни, профилактике 

наркомании, токсикомании. 

В течение года 

 

Зам. директора 

школы 
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1.10. Анализ эффективности проведения профилактических 

мероприятий на уровне школы и отдельных классов. 

1 раз в четверть Зам. директора 

школы 

1.11. Оформление в библиотеке тематических книжных выставок: 

● «Здоровый образ жизни»; 

● «Наркотики – путь в никуда»; 

● Курить – здоровью вредить и др. 

1 раз в четверть, в соответствии с 

общешкольными мероприятиями 

Дульцева Е.Ю. 

1.13. Оформление на информационных стендах и сайте школы  

материалов  по ЗОЖ и   всему спектру профилактики вредных привычек 

и суицидального поведения.  

Регулярно, в течение учебного года Щелева Т.С. 

Покинтелица Т.А. 

1.14. Внедрение в образовательный процесс здоровьесберегающих 

технологий, проведение ежедневных «Минуток безопасности».  

Регулярно, в течение учебного года Гашева Л.Л., учителя 

- предметники 

1.14. Организация работы внутришкольного наркопоста при школьном 

медицинском кабинете, решающего задачи учёта обучающихся с риском 

злоупотребления ПАВ, оказания медицинской помощи и др. 

 

В течение уч. года 

 

Медицинский 

работник школы 

 

 

1.15. Организация охраны, пропускного режима, исключение доступа в 

школу лиц, распространяющих наркотики. 

 

Регулярно, в течение учебного года Покинтелица Т.А. 

2. Работа с педагогами 

Цель - формирование у педагогов установок здорового образа жизни, навыков саморегуляции и стрессоустойчивости, развитие 

педагогической, методической  и психологической компетентности в вопросах профилактики. 

2.1. Организация переподготовки педагогов на курсах повышения 

квалификации по всему спектру профилактики;   

 

В течение учебного года   Макеева  И.К 
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2.2. Участие педагогов школы в городских семинарах по вопросам 

профилактики суицидального поведения,  вредных привычек, ПАВ 

Регулярно, в течение учебного года Макеева И.К. 

2.3. Информационные совещания, консультации для педагогов школы по 

вопросам организации профилактической работы с учащимися. 

постоянно Щелева Т.С. 

Липатова Л.Г,  

Цыганок Т.Н., 

классные 

руководители 

2.4. Информирование педагогов об особенностях социально-

психологического тестирования в 2018-2019 уч. году 

Февраль, 2019 Щелева Т.С. 

ЛипатоваЛ.Г, 

классные 

руководители 

2.5. Информационно-методический семинар для педагогов «Проблема 

детского и подросткового суицида и способы профилактики 

суицидального поведения в современных условиях» 

Сентябрь, 2018 

 

Щелева Т.С. 

 

3. Работа с обучающимися 

Цель – создание комплекса условий, обеспечивающих возможность сохранения здоровья обучающихся, формирование 

необходимых знаний, умений и навыков по здоровому образу жизни), формирование навыков безопасного поведения. 

3.1. Проведение с учащимися, имеющими склонность к вредным 

привычкам, индивидуальной профилактической работы: 

• своевременное   выявление  учащихся, имеющих вредные 

привычки,  склонных к курению, употреблению  алкогольных 

напитков, наркотиков, токсикомании и др.; 

• анализ их круга общения в школе и за её пределами, выявление  

места сбора, информирование  родителей,  ПДН ОП № 23 и 

ТДКН и ЗП, руководителей других школ; 

• информирование родителей о выявленных фактах  курения, 

употребления спиртосодержащих веществ, наркомании, 

токсикомании,  учащимися школы. 

       ● знакомство обучающихся  с компьютерными презентациями,           

по мере необходимости совместно с 

родителями,  

Липатова Л.Г., 

классные 

руководители 

Щелева  Т.С., 

Липатова Л.Г. 
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литературой, брошюрами   антитабачной, антинаркотической и 

антиалкогольной направленности; 

       ● организация (с помощью родителей)  индивидуальных 

консультаций врачей  наркологического диспансера; 

• вовлечение учащихся, склонных к вредным привычкам,  занятия 

спортом, посещение спортивных секций, участие в спортивных 

соревнованиях, занятиях в кружках; 

• .участие в рейдах, организуемых субъектами системы 

профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних, по местам их  концентрации; 

• при выявлении учащихся, склонных к курению, употреблению  

ПАВ, спиртосодержащих напитков,  токсикомании, 

анализировать их круг общения в школе и за её пределами, 

выявлять места сбора, информировать об этом родителей ПДН 

оп № 23 и ТДКН и ЗП, руководителей других школ. 

 3.2.Организация эффективной работы школьного психолого-

педагогического консилиума, ранняя диагностика и коррекция 

отклоняющегося развития и поведения обучающихся. 

В соответствии с Планом работы 

Школьного психолого-

педагогического консилиума 

Федосеева О.М. 

3.3.Психолого-педагогическое сопровождение детей и подростков 

«группы риска». 

 

В течение учебного года 

 

Классные 

руководители, 

Цыганок Т.Н. 

 

3.4.Взаимодействие с городским  ЦПМСС, привлечение сотрудников 

центра для проведения тренингов по профилактике девиантного 

поведения учащихся школ, психолого- педагогического сопровождения 

«трудных классов». 

В течение учебного года Щелева Т.С. 

3.5.Организация проведения массовых  оздоровительных мероприятий, 

имеющих профилактическую направленность: 

• День здоровья (осеней, зимний «Зарница») 

Ежегодно, в соответствии с 

Календарем общешкольных 

мероприятий 

Щелева Т.С. 
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• участие в общероссийском мероприятии «Лыжня России»; 

• участие в соревнованиях «Кросс нации»; 

• Мероприятия, приуроченные к Дню трезвости; 

• Осенняя ярмарка «Осенний марафон»; 

• Мероприятия Новогоднего марафона; 

• Первенство школы по игровым видам спорта: волейболу, 

баскетболу; 

• Танцевальный флешмоб, Битва хоров; 

• Конкурс «Неделя любимой книги» 

• Интегрированный конкурс «Курс молодого бойца» и т.д. 

 

 

3.6.Организация участия обучающихся школы в общероссийских, 

областных и городских акциях профилактической направленности: 

● всероссийская акция «За здоровье и безопасность наших детей»; 

«Семья без наркотиков»: 

«Сообщи, где торгуют смертью»; 

● областная операция «Подросток»; 

● областная акция «Молодёжь против пива»; 

● городская акция «Школа без наркотиков»  

(Школа – территория здоровья); 

● соревнование классов, свободных от курения; 

● агитационная эстафета, посвященная Всемирному дню без табачного 

дыма; 

В течение учебного года 

 

 

Щелева Т.С., 

ЛипатоваЛ.Г., 

классные 

руководители 

учителя физкультуры 

 

 

 

 

3.7.Проведение единых Дней профилактики, в т.ч.  вредных 

привычек.(по особому плану), организация совместной работы с 

организациями – субъектами профилактики: 

- организация экскурсий и тематических встреч учащихся с судьями 

Красногорского суда, сотрудниками ОП №23, ветеранами МВД города; 

В соответствии с Планами совместных 

мероприятий организаций – субъектов 

профилактики 

 

ЛипатоваЛ.Г,  

классные 

руководители 
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3.9.Организация  летнего отдыха и занятости учащихся - реализация 

программы летнего отдыха и занятости детей и подростков; 

 

В соответствии в графиком работы 

лагеря 

Щелева Т.С. 

3.10.Проведение тренинговых и индивидуальных занятий: 

● Умей сказать « Нет»; 

● Поведение в ситуации наркотической (алкогольной криминальной) 

провокации среди сверстников. 

В соответствии с Планом работы 

педагога-психолога 

Щелева Т.С., 

Цыганок Т.Н. 

3.11.Участие в городском конкурсе агитбригад «Мы за здоровый образ 

жизни» 

 

март, 2019 

 

Федосеева О.М. 

Липатова Л.Г. 

Кл. руководители 

3.12.Проведение единых классных часов антинаркотической направлен-

ности: 

● Здоровье и вредные привычки несовместимы 

● «Скажем наркотикам нет»; 

●Десять хороших причин сказать, наркотикам нет; 

● Наркотики:- СПИД, преступность,проституция!; 

● Существует мир без наркотиков, ты должен искать его!; 

● Потребности человека: истинные, ложные и др. 

 

 

ФедосееваО.М. 

ЛипатоваЛ.Г. 

3.13.Проведение конкурсов рисунков, плакатов, социальных проектов 

посвященных антинаркотической направленности 

4.14.Оформление стендов: 

● Здоровье - путь к будущему; 

● Здоровье, спорт, красота; 

● Вредные привычки и их негативное влияние на организм человека; 

● Здоровье и наркотики несовместимы; 

● Наркотики-путь в никуда и др. 

В течение учебного года 

 

 

 

Кл. руководители 

 

 

ФедосееваО.М. 

Липатова Л.Г. 

 

3.15 .Привлечение к проведению профилактических мероприятий 

сотрудников ПДН  ОП №  23, ТКДН и ЗП Красногорского района 

В соответствии с Планом работы 

 

Липатова Л.Г. 
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3.17.Участие в проведении рейдовых мероприятий по местам 

концентрации подростков совместно с правоохранительными органами. 

 

В соответствии с Планом работы 

 

Липатова Л.Г. 

 

3.18. Проведение социально-психологического тестирования 

обучающихся, достигших 14 лет по методике Латышева.  

 

март, 2018 Липатова Л.Г. 

3.19. Скрининг: социально-психологическая диагностика обучающихся, 

направленная на выявление уровня тревожности, эмоционального 

состояния обучающихся «групп риска» и обучающихся 7-11 классов 

(наблюдение, тесты, проективные методики) 

октябрь, ноябрь, 2018 Щелева Т.С. 

Цыганок Т.Н. 

3.20 Проведение классных часов с элементами тренинга (профилактика 

суицидального поведения, аддиктивного поведения) 

В соответствии с планами работы 

классных руководителей.  

Щелева Т.С., 

классные 

руководители 

4. Работа с родителями 

Цель - просвещение родителей по вопросам создания условия для  ЗОЖ,  профилактики вредных привычек и суицидальных 

наклонностей у детей и подростков 
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4.1. Проведение общешкольных и по параллелям классов родительских 

собраний по темам: 

 1. Задачи семьи и школы по обеспечению комплексной безопасности,  

сохранению  и укреплению  здоровья детей,  профилактике травматизма 

(общешкольное); 

2. Возможности семьи в воспитании ребенка. Ошибки семейного 

воспитания (1-е классы) 

3. Роль семьи в профилактике вредных привычек детей.  (6-7 классы); 

4. Семья-территория здоровья  (2-4 классы); 

5.Контрольная для взрослых: угрозы современного мира (профилактика 

СПИДа, наркомании, суицидального поведения и т.д.) Уголовная 

ответственность по российскому законодательству за употребление, 

приобретение и распространение ПАВ 

6. Роль семьи в профилактике девиантного поведения подростков: 

подросток в мире вредных привычек, 

7. Конфликты в детско-родительских отношениях. Ассертивное 

поведение подростков и взрослых. 

8. Ваш ребенок – подросток: психология взаимоотношений и 

межличностной толерантности.  

Темы родительских собраний могут корректироваться в соответствии 

с изменениями актуальности содержания и запросов родителей.  

 

4.2.Организация встреч родителей с сотрудниками правоохранительных 

органов, психологами, наркологами. 

 

Сентябрь, ноябрь, 2018 г., апрель, 

2019 г. в соответствии с Планом 

проведения общешкольных, по 

параллелям классов и классных 

родительских собраний 

 

 

 

 

 

 

 

Щеголькова А.В., 

зам. директора 

школы:  

Липатова Л.Г 

Щелева Т.С. 

Федосеева О.М. 

Щелева Т.С. 

Липатова Л.Г.,  

классные 

руководители 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Липатова Л.Г. 

Лобанова Н.С. – 

судья 

Красногорского суда 

4.3.Индивидуальное консультирование родителей по вопросам  

обучения, воспитания детей, соблюдения их прав и законных интересов, 

профилактики у детей вредных привычек и зависимостей. 

В соответствии с графиком 

консультаций  

Зам. директора, 

Цыганок Т.Н. 
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4.4 .Организация работы с семьями социального риска: 

● Выявление и учёт семей, находящихся в социально-опасном  

положении; 

● Составление карт персонифицированного учёта семей, находящихся в 

социально-опасном положении, направление их в ТКДН и ЗП, участие в 

разработке и реализации индивидуальных реабилитационных программ 

для детей и семей; 

● Оказание педагогической, психологической, правовой, социальной 

помощи семьям, находящимся в  социально-опасном положении 

совместно со всеми субъектами системы профилактики. 

В течение учебного года Липатова Л.Г., 

Щелева Т.С. 

4.5.Привлечение родительской общественности к решению проблем 

употребления несовершеннолетними алкоголя, токсических и 

наркотических веществ. 

 

В течении учебного года  Липатова Л.Г., 

Щелева Т.С. 

Исполнитель: Липатова Л.Г., зам. директора по правовым вопросам,  Щелева Т.С., зам. директора по воспитательной работе,  

 

 

                                                                                      Директор                     /Щеголькова А.В. 


